
Счастье Народов Мира… в чем же оно??? Первое о чем я задумалась, А чем же народы 

мира вообще отличаются . Везде живут люди… Первым и главным кирпичиком счастья 

для любого человека является здоровье. Изучив статистику исследований, что такое 

счастье, я увидела, что так считает большинство жителей Латинской Америки, 

Средиземноморья и Южной Африки. Ведь когда человек здоров, то он может 

наслаждаться каждым днем, здоровые люди всегда более оптимистично настроены и 

веселы.

Следующим кирпичиком счастья является удовлетворение от занятий любимыми 

делами, учебы, работы, которая приносит радость. Мы добрую часть жизни проводим не 

дома: в школьных классах, рабочих коллективах. И так важно порой, чтобы все ладилось 

и было комфортно в этой среде. Так считает большинство людей в странах Северной и 

Центральной Европы.

Японцы же считают, что человек счастлив, если его не покидает удача и 

удовлетворенность жизнью.

В России же счастье является простым и понятным и выражается в семейном очаге и 

благосостоянии.

Ну вот я – девочка из России, но прочитав еще раз все кирпичики счастья, которые 

выделяют жители той или иной страны, я еще раз убедилась, что согласна с каждым 

словом и показателем счастья всех стран. Ведь везде живут такие же люди и все хотят 

простого человеческого счастья: семью, гармонию и благосостояние. Улыбка близкого 

человека, чашка горячего чая на рассвете, прогулки на свежем воздухе – все эти 

маленькие радости могут приносить счастье народам любых стран мира. Забота, тепло, 

искреннее общение, поддержка – все это нужно любому человеку.

Счастье народов мира заключается в счастье людей, которые там проживают. А основы 

счастья у всех одни. Здоровье, социализация, семья и взаимопонимание. Счастье – это 

гармония и покой, возможность делить его с близкими людьми, и в мелочах. 

Остановитесь, глубоко вдохните и заметьте то, что окружает вас. Зеленеющая трава, 

божья коровка, ползущая по листве, или дуновение ветерка, который треплет ваши 

волосы. Вот…чувствуете..Как счастье наполняет вас.




