
Что такое счастье?  Для одного — это любимая работа, для другого — 
семья и друзья. Мы все по-разному его находим. Но сегодня все чаще говорят 
об общем, или инклюзивном, счастье. Это значит, что счастье одного человека не 
должно мешать счастью других. Наоборот, когда мы делимся радостью и 
поддерживаем друг друга, счастья становится только больше. 

Важно не только самому стремиться к лучшей жизни, но и помогать 
двигаться вперед другим. Настоящее общее счастье — это когда мы идем вперед 
все вместе, и никто не остается один на обочине. Если человек нашел новое 
любимое дело, общество должно дать ему шанс им заняться. Если кто-то потерял 
близких, окружающие — друзья, соседи, коллеги — должны поддержать и 
помочь пережить горе. 

Главный разрушитель счастья — привычка мерить все деньгами и 
статусом. Если считать, что счастлив только тот, у кого есть богатство и власть, 
то мы сами создаем общество, где люди завидуют, ссорятся и делятся на 
«успешных» и «неудачников». Общее счастье строится на других вещах: на 
умении понимать друг друга, помогать, уважать и ценить то, что есть у каждого 
человека, пусть даже это и немного. 

Самое важное — это воспитывать такие понятия в детях. Если с детства 
учить их не завидовать, а радоваться за других, не смеяться над слабыми, а 
помогать им, — мы сможем построить более дружное и счастливое общество. 
Нужно, чтобы дети видели в каждом личность, а не просто «богатого» или 
«бедного». 

Таким образом, общее счастье — это не сказка, а реальная цель. Это 
общество, где ценят не кошелек, а доброе сердце, где важны взаимопомощь и 
поддержка. Самое ценное, что у нас есть, — это люди вокруг. И только вместе мы 
можем сделать так, чтобы счастье стало доступным для всех. 

 
 
 


